)z Charita /IVOT
7B Ostrava S DEMENCI

SETKAVANI
PECUJICICH

O LIDI
S DEMENCI

Smyslem setkadvani pecujicich osob je vzijemné sdileni a pomoc v situaci,
kdy se mohou s ohledem na néro¢nost doméci péce ocitnout na hranici
svych psychickych i fyzickych moznosti. Setkani vede odbornik v oblasti
péce o lidi s demenci. Ucastnici spolecné resi témata, otdzky a situace
spojené s kazdodenni péci a Zivotem s ¢lovékem s onemocnénim
demenci. Ucast je BEZPLATNA.

Terminy: 28. 4., 26. 5., 30. 6., 29. 9., 24. 11. 2026
Cas: 16-18 h

Misto:

Charita Ostrava,

Charitni stfedisko Gabriel - komunitni centrum pro seniory,
Cujkovova 1713/17, Ostrava-Zabreh

Kontaktni osoba:

Bc. Kamil Kopfiva, DiS.,

e-mail: kamil.kopriva@ostrava.charita.cz, mobil: 739 323 933
www.ostrava.charita.cz OFEA0|

www.zijemesdemenci.cz =



