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ZÁPIS 

z jednání  

MANAŽERSKÉHO TÝMU 

 

DATUM:  9.–10. 10. 2025 

 

MÍSTO KONÁNÍ: Hotel Bartoš, Frenštát pod Radhoštěm 
ÚČASTNÍCI:  Z. Živčák, V. Gawlíková, Š. Vozárik, L. Mastná, J. Abrlová, L. Michálková, M. 

Héglová, E. Otýpková, K. Káňová, P. Klozíková, S. Nováková, A. Hašková, Petr 
Habram, P. Trefná Skácelová, M. Machová, M. Pavelková, L. Schalková, N. 
Dandášová, R. Miturová 

HOSTÉ: I. Sokolovská, T. Pavelec, Hana Drábková Sobková, Dan Vrána, A. Aly, Lenka 
Honusová Russová, M. Kaňoková, V. Měchová 

OMLUVENI:  M. Králová 
 
PROGRAM 
 
9.10. 

1. Prognóza vývoje počtu a věkové struktury obyvatelstva statutárního města Ostravy na 
období 2025-2070 

2. Analýzy vybraných druhů sociálních služeb  
3. Výstupy z pracovních skupin 
4. Výstupy z focusních skupin 

 
10.10. 

5. Přípravné práce na dokumentu 7. Komunitní plán sociálních služeb a souvisejících aktivit ve 
městě Ostrava na období 2027-2031 
 

 
 

1. Prognóza vývoje počtu a věkové struktury obyvatelstva statutárního města Ostravy na období 
2025-2070 
 

• Prezentace zaslána přílohou zápisu.  

• Obecně dochází ke snižnování počtu obyvatel ve městě Ostrava, zároveň dochází ke stárnutí obyvatelstva a 

snižování porodnosti/plodnosti. 

 
2. Analýzy 

 

• Analýza pečovatelské služby – Kamila Káňová 

• Analýza osobní asistence – Pavla Klozíková 

• Analýza odlehčovací služby – Pavla Klozíková 

• Analýza chráněného bydlení – Veronika Gawlíková 

• Analýza sociální rehabilitace – Veronika Gawlíková 

• Analýza odborného sociálního poradenství – Štěpán Vozárik 

• Analýza nízkoprahového zařízení pro děti a mládež – Vendula Měchová 

• Analýza nocleháren – Jana Abrlová 

• Analýza nízkoprahových denních center – Jana Abrlová 

Analýzy nebudou zasílány mailem ani zveřejněny. 

Ze všech vyplývá potřeba vyjasnění a sjednocení hodnotících kritérií. 
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3. Výstupy z pracovních skupin 
 

• PS Protidrogová prevence – Eva Otýpková 

• PS Romské etnikum – Lucie Mastná  

• PS Děti a rodina – Sabina Nováková 

• PS Občané s mentálním, tělesným a kombinovaným postižením – Petra Trefná Skácelová 

• PS Občané se sluchovým postižením – Aneta Hašková 

• PS Občané se zrakovým onemocněním – Linda Schalková 

• PS Občané s duševním onemocněním a psychosociálními obtížemi – Petr Habram 

• PS Občané ohrožení sociálním vyloučením a sociálně vyloučení – Lena Michálková 

• PS Senioři – Marta Machová  

 

4. Výstupy z focusních skupin 
 

• Hana Drábková Sobková, Dan Vrána  

• Výstupy jsou zaslány přílohou 

 

 

5. Přípravné práce na dokumentu 7. Komunitní plán sociálních služeb a souvisejících aktivit ve 
městě Ostrava na období 2027-2031 - workshop 

 

UNIVERZÁLNÍ TÉMATA/POTŘEBY OSOB 

• Finance – efektivní financování, finanční 

gramotnost 

• Stárnutí populace 

• Zdraví – včetně dostupné péče 

• Bydlení 

• Materiální pomoc 

• Mít informace 

• Vzdělávání, seberealizace, zaměstnávání 

• Sjednocení ukazatelů 

• Mezioborová spolupráce 

• Podpora rodiny 

• Komunikace, vztahy 

• Princip být respektován 

• Zodpovědnost sám za sebe 

• Nízkoprahovost služeb – fyzická i obsahová 

• Podpora terénních služeb 

• Bezpečí 

• Zapojení komunity, neformální péče, 

dobrovolníci 

• Efektivita služeb a dostupnost – provázanost 

napříč skupinami a službami (péče*prevence) 

• Sociální začlenění – digitální vyloučení 

• Podpora samostatnosti 

 

SPETICIFKÁ TÉMATA/POTŘEBY OSOB 

dítě 

• nedosáhne na pomoc samo 

• povinnost vzdělávání 

sociálně vyloučení 

• dostupnost zdravotní péče 

• duševní onemocnění bez domova 

• chování náročné na péči 

• digitální vyloučení 

 

 

smyslové postižení  

• bariéry 

• trávení volného času 

senioři 

• dostupnost a efektivita pečovatelek, 

odlehčovacích služeb 

• duální diagnózy 

• souběh prevence a péče 

• bariéry 
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MTKP 

• PAS 

• chování náročné na péči 

• specifické zajištění zdravotní pomoci 

• krizová pomoc, lůžka 

• osamělost 

• potřeba celoživotní podpory 

duševní onemocnění 

• smysluplné trávení volného času 

 

 

závislosti 

• peer podpora 

• harm reduction 

• terapie (společně se SP) 

• osvěta veřejnosti 

• duální diagnózy 

romské etnikum 

• potřeba přijetí jinakosti systémem i naopak 

• etnicita 

• osvěta veřejnosti 

• potřeba pozitivních vzorů dovnitř i navenek 

 

 

 

6. Termíny dalších setkání 

24.10.2025 

14.11.2025 

28.11.2025 

9.12.2025 Vánoční setkání 

Pro info - 25.6.2026 Lidé lidem 

 

 

 

Zapsal: Sokolovská 

20. 10. 2025 


