? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
z jednani pracovni skupiny

PROTIDROGOVA PREVENCE

DATUM: 28. 3. 2025, 9:00 - 11:30
MiSTO KONANIi:  Terapeuticka komunita EXIT (Slezska diakonie)

Komorni Lhotka 151, 739 53

PRITOMNI:

Nikol Peclova (Terénni program Ostrava - Renarkon), Jakub Macocek (Pedagogicko-
psychologicka poradna), Matous Bilik (Modry Kfiz), Jana Morkovska (Arka), Filip Hrkal (TK Exit —
Slezska Diakonie), Jan Horak (Stezka — Slezska Diakonie), Ladislav Fabian (Klub Absolvent &
Recovery koucoveé), Pavel Krol (Diagnosticky Ustav pro mladez Ostrava), lva Sokolovska (Magistrat
meésta Ostravy), Markéta Héglova (Magistrat mésta Ostravy), Eva Otypkova (DoléCovaci centrum
— Renarkon)

PROGRAM:

Revize ¢lenl skupiny

Informace z manazerského tymu
Informace zMMO

Aktuality ¢len( skupiny

Rézné

aohrowb=

1. Revize ¢lenu skupiny:
Arka - ¢len Monika Klimkova, zastupce Jana Mofrkovska
DUM Ostrava — &len Pavel Krol
Klub Absolvent - &len Ladislav Fabian, zastupce Dominik Plihal/Robin Stoéek
Krajska adiktologicka ambulance pro déti a dorost — bude oslovena
Modry kfiz — ¢len Lenka Horkelova, zastupce Matous Bilik
PPP - ¢len Jakub MacoS$ek, zdstupce Katefina Puterova
Podané ruce — budou osloveni
Renarkon - ¢len Nikol Peclova, zastupce Eva Otypkova
Stezka - ¢len Jan Horak, zastupce Nikol DrkoSova
TK Exit — €len Filip Hrkal, zastupce Kristyna Kulhankova
VU Ostrava-Hrab(ivka — &len Katefina Cagovéa
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2. Informace z manazerského tymu dne 21. 3. 2025:

1. Planovani soc. sluzeb v Ostravé dle potfeb — 7. KP — postfehy z pracovnich skupin, postfehy
SMO, prace ve skupinach

-V pracovnich skupindch pfijata cesta zmény, ocekavaji zadani k plnéni ukold
(zadavatelska role). Zménam se nebrani, ale nevi jak.

- Neni zfejmé, v em spociva ,zména / novy zplsob planovani“.

- Obava, aby byly i v novém formatu reflektovany specifické potfeby cilovych skupin.
Nejistota, jak budou fungovat pracovni skupiny dale, obavy ze zruSeni. Jak bude probihat
prenos informaci SMO-PS, PS-SMO, PS-PS?

- Nejistota manazerl v pfedavani informaci o planovani do PS - potfeba podrobnéjsich
informaci o procesu.

- Definovani roli — kdo bude mit vliv na to, jak bude KP vypadat? Rovnost Gc¢astnikd KP.

- Obava z popisu potfeb optikou organizaci, ne obyvatel

2. Jaké budou dalsi kroky? Na zakladé diskuze a hlasovani vyplynuly tyto body:

1. Definice role aktérd KP, véetné vyjasnéni zadavatelské role

2. Vlyjasnéni fungovani a role pracovnich skupin

3. Analyza potfeb — sbér dat

4. Informovanost —feknéme si co a jak pfenos informaci SMO-PS, PS-SMO, PS-PS

5. Vyjasnéni pojmu ,,optimalizace® v procesu 7. KP

6. Definovani mezirezortnich aktér( a zplisobu zapojeni

3. Informace z MMO:
-Zahajena prace na tvorbé nové analyzy drogové scény ve mésté Ostrava — osloven potencionalni
realizator - ¢lenové skupiny vyzvani k aktivni spolupraci s budoucim realizatorem aktivity
- Nebudou mimofadné dotace ze strany MMO
- Portex — v pfipadé nefunkéniho pfistupu kontaktovat Markétu Héglovou
- Viceleté dotace — do Portexu je nutné zalozit dalSi rok
- Dotace z Loterii — slou¢eni program( A + B do jednoho, podminky z(staly stejné, otevieni podani
zadostiv dobé od 28. 4. do 6. 5. 2025
- Vybérové fizeni na rok 2026 bude probihat jiz vdobé od 22. 9. do 3. 10. 2025, informativni
seminar bude realizovan jiz na zac¢atku zafi
-V pfipadé zmén v ramci projektu je tfeba poslat oficialni informaci o zméné na MMO a pockat na
vyjadreni

4. Aktuality ¢lend skupiny:
Klub Absolvent & Recovery koucové:

- zména ve vyboru spolku, novi ¢lenové spolku

- probéhne vyjezd a navazani spoluprace s vézniciv Opavé

- dne 26. 6. 2025 probéhne bohosluzba za zemfelé klienty i blizké v disledku zavislosti v kostele
Don Bosco

Stezka:

- nové sluzebni auto pomohlo ve zrychleni a zefektivnéni poskytovani sluzeb

- probéhly kulaté stoly a workshopy pro NRP

- budou mit aktivni pfispévek na AT konferenci

-vtydnuod 16.-20. 6. planuji usporadat diskusni férum pro adiktologické sluzby na izemi mésta
Ostravy (budou upfesnovat termin i program)

- piSou navazujici projekt

OSTRAVA!!!
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- dokument Sbératelé kratomu — pozvanka 28. 4. 2025 v Galerii Fiducia v 18:00, dalSi projekce na
zahajeni AT konference, Colours of Ostrava, Beats for love
TK Exit:
- dne 29. 5. 2025 den pratel terapeutické komunity, pozvanka bude zaslana
- tymova konference se zacilenim na pfipravy na certifikace z RVKPZ na konci roku
- 8. 4. 2025 kontrola z Ufadu vlady
-v soucasné dobeé jsou na poloviné kapacity, pfevlada pervitin mezi klienty, dale THC a naduzivani
léka

Arka:

- bézi projekt pro rodice nezletilych déti, které maiji zavislostni potize a pro déti, které maji zavislé
rodicCe, - zaméfuji se na podporu rodiCovskych kompetenci pro rodice, ktefi maji zavislostni potize
(edukativni aktivity)

- ve FN Ostrava adiktolozka na matefské, klienti odkazovani na poradnu v Arce, zatim kapacita
dostacuijici, cekaci doba cca 14 dni

Modry kFiz:

- velmi dobfe rozjetd gamblerska skupina posledni Ctvrtek v mésici, pfemysli vrozSifeni ve
svépomocneé aktivity, stejné tak zvazuji zfizeni svépomocné skupiny pro alko klienty

- podobné jako v Arce, Cekacidoba cca 14 dni, alkohol a gambling se srovnavav zastoupeni cilové
skupiny

PPP:

- pfipominka veletrhu socidlnich sluzeb pro pracovniky Skol dne 13. 5. 2025 od 12:30 do 15:00
v Don Boscu, je tieba pfihlasit se k G¢asti pfes odkaz zaslany élenim emailem

- zvySena agrese na Skolach, Casto se propojuje se zavislostnim problémem - feSi se
zkompetentnovanim skolnich psychologl, vycviky v krizové intervenci

- kratom ve Skolach - stale nema zakonnou oporu a je na Skole, jak s tim nalozi

DUM Ostrava:
- naplnéna kapacita
- kontrola statniho zastupce

Renarkon:

Terénni program Ostrava:

- kompletni tym od unora 2025

-od 1. 7. 2025 pobézi projekt na rozSifeni tymu do odpolednich a ve€ernich hodin a umisténi
sbérnych kontejnert na Uzemi mésta Ostravy, budou se hledat pracovnici 2 Uvazky, idealné 1
cely, dva polovi¢ni, pro SP i PSS

Doléc¢ovaci centrum Renarkon:
- naplnéna kapacita

OSTRAVA
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- pozvénka na florbalovy turnaj dne 3. 5. 2025 od 9:00 na SS Z. Maté&jcka (za tymy kromé DC, i TK
Renarkon, Klub Absolvent, TK Exit - mimo Ostravu pak K Fénix a Fides, PN Opava a DD Celadna)

Terapeutické centrum:
- uspésné prosli certifikaci RVKPZ — jak odborné socialni poradenstvi, tak vézensky program
- Cekaci doba na sluzbu také cca 14 dni

Terapeuticka komunita:
- 0d 27. 3. 2025 zmé&na ve vedeni TK - Aneta Kalusova st¥ida Filipa Svehelku
- aktualné volna kapacita pro zdjemce

- o0 tomto vikendu probéhne velka zatézova akce prechod TK-Smrk-Lysa-TK

5. Razné:
- Seznameni s vystupy socialniho Setfeni na 26 zakladnich Skolach SMO - téma Setfeni Socialni
klima ve tfidach a rizikové chovani zaka druhého stupné zakladnich Skol Statutarniho mésta
Ostravy — shrnuti hlavnich zjisténi, podrobnégjsi vystupy zaslany pfilohou:

Mezi Zaky v Ostravé prevaZuji k chozeni do $koly a vztahu viéi vyuéujicim pozitivni postoje
nad negativnimi.

Atmosféru ve tfidé vnima jako nepratelskou 8 % Zaku, pricemZz néjakou z forem Sikany jich
pocitilo v uplynulém roce na vlastni k(zi 11 %. Mezi zkuSenostmi s uZivanim sledovanych
navykovych latek dominuji elektronické cigarety, a to napfi¢ vSemi ro¢niky.

Hrani poéitacovych her je pfedevsim doménou chlapcu, zatimco ¢as na socialnich sitich
travi pfedevsim divky. Témto dvéma digitalnim aktivitam vénuji Zaci v prdméru vice nez 4
hodiny denné.

Postoje ke stravovani, které mohou vést k porucham pfijmu potravy, dominuji
jednoznacné u divek a tykaji se témér étvrtiny z nich. Stejné tak svou nédladu hodnoti
negativné prevazné divky. Tretina jich ma alespon diléi zkuSenost se sebeposkozovanim.

- Vzdélavani pro pracovni skupinu:

Pro letoSni rok potvrzeno vzdélavani akreditované MPSV Krizova intervence Il. pro
Ucastniky Kl 1. Z roku 2024 - termin 20. - 21. 5. 2025 - ptihlaseni uzavieno, Ucastnikiim
bude zaslan elektronicky odkaz na pfihlaSeni realizatorovi kurzu/Podané ruce

Bude potvrzen termin vzdélavani Prevence relapsu (asi 11. — 12. 9. 2025) - nasledné
budou ¢lenové PS osloveni se zavaznym prohlasenim

- Prohlidka prostor TK Exit

DalSi setkani probéhne dne 30. 5. 2025 od 8:00 vDolécovacim centru Renarkon,
Marianskohorska 1328/29 v Ostraveé.

Za PS PP: Mgr. Eva Otypkova

Manazerka PS PP

Mgr. Markéta Héglova
Kontaktni osoba PS PP
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