
 

 

 

ZÁPIS  

z jednání pracovní skupiny  

SENIOŘI/pobytové služby  

 

DATUM: 20.3.2025 od 09:00 – 11:00 hodin 

MÍSTO KONÁNÍ: Domov Slunovrat, p.o., Na Mlýnici 5, Ostrava-Přívoz 

Seznam účastníků: viz prezenční listina  

 

PROGRAM 

1) Informace ze skupiny Platforma zdraví (dále jen PZ) – členy PZ jsou zástupci 

zdravotnických zařízení – LDN, FNO, MNO, Sanatorium – Jih, větší městské 

obvody – MOaP, OVA-Jih, Poruba, zástupce za pobytové SS, zástupce z NNO – 

Armáda spásy, Charita Ostrava a zástupci PS Osoby ohrožené sociálním 

vyloučením a sociálně vyloučení; jsou popisovány situace – které jsou v praxi 

řešeny s obtížemi nebo se je nedaří vyřešit, např. – ve vztahu k pobytovým SS, 

přijímání osob:  

- s chronickým duševním onemocněním a duální dg., 

- osoby se závislostmi, 

- osoby s nízkými příjmy a na dávkách HN, 

- osoby – hraniční věk vůči nastavené cílové skupině. 

Úkol – zamyslete se:  

- co potřebujete, abyste mohli přijmout zájemce (viz výše uvedeno) 

- na e-mail manažerce PS SEN do konce dubna 2025 

Dále byli členové informováni o sdílení zkušeností a potřebách ve vztahu 

k terénním SS, např. – poskytování SS na ubytovnách, v azylových zařízeních,  

v terénu. 

Podstata a směřování hledání řešení:  

- kvantifikace osob (viz popis výše) 

- transformace cílových skupin jednotlivých poskytovatelů 

- využívání stávajících zdrojů, včetně zapojení komunity 

- využívání stávající sítě SS a statutem definovaných kompetencí 

 

 



 

 

 

2) Informace z MT KP – harmonogram příprav 7.KP OVA  

1-9/2025 – mapování potřeb pro 7.KP 

10-11/2025 – prioritizace potřeb 

12/2025-2/2026 – setkání s poskytovateli a zástupci MSK 

1-3/2026 – tvorba struktury a popis kapitol KP 

3-4/2026 – tvorba návrhové části 

5-6/2026 – dokončovací práce, připomínkové řízení 

9/2026 – schvalování v orgánech města 

 

3) Informace ze služeb a různé 

Domov Slunovrat – stále se potýkají s opravami v důsledku povodňové události, 

zejména suterén je zasažen – zcela zničena kuchyně, nyní zpracování projektu  

na novou, jídlo se dováží; v rámci služby DZR již běžný provoz. 

Domov pro seniory Antošovice – nově ředitelkou Mgr. Kateřina Pokludová. 

Sociální služby Slezská OVA – odlehčovací služba a pečovatelská služba – aktuálně 

diskuse k novele ZSS (viz níže). Aktuálně zdravotní úkony zajišťují klientům  

na základě smlouvy uzavřené s agenturou domácí péče. 

 

CSS OVA-Jih – odlehčovací služba pobytová, také aktuálně zdravotní úkony  

ve spolupráci s agenturou domácí péče, nemají v úmyslu zavedenou praxi měnit. 

Navíc zajišťování vlastními zaměstnanci komplikované, není možné ZS získat.  

Dále dotaz na kategorii zaměstnanců v přímé péči dle pracovní zátěže, od roku 2020 

mají ve 3.kategorii. Připravuje se novela zákona na základě, které má zaměstnavatel 

povinně zaměstnanci přispívat % z hrubého platu na „rekonvalescenci“. Zařazení  

u dalších poskytovatelů je různé, ve 2.kategorii nebo i ve 3.kategorii; vzájemně si 

nové měření/přehodnocení nedoporučují, ale předají si kontakty. 

 

Domov Magnolie – připravují se na recertifikaci paliativní a nutriční péče, podstatný 

je pro ně vlastní proces přípravy a vyjádřená zpětná vazba. 

 

Diakonie ČCE – týdenní stacionář zcela naplněn, víkendová OS – obložnost v roce 

2024 dosáhla 58 %; klienti využívají i opakovaně, rodinní pečující si již zvykli, 

aktuálně mohou částečně vyhovět; při zajišťování zdravotní péče – spolupracují 

rovněž s agenturou domácí péče. 

 

 



 

 

 

Domov Přístav – zaměstnanci prodělali chřipkové onemocnění, situace byla náročná, 

nyní již se vracejí z PN do práce. Aktuálně cca 300 žádostí o přijetí.  

 

PS a OS MOaP – spolupracují s agenturou domácí péče na základě ordinace lékaře. 

 

Domov Slunečnice – úspěšně obhájili recertifikaci Vážka; přijímají průběžně muže  

i ženy, mají velkou kapacitu – celkem 395 míst. 

 

SILOE Ostrava – kapacita služby DZR – nyní 18 žen a 8 mužů; učinit změnu 

v případě 2lůžkového pokoje je komplikované; denní stacionář nadále zůstává  

na ulici Śtramberská ve Vítkovicích; v objektu na Rolnické v Nové Vsi pokračují 

opravy suterénu a přízemí, nefunguje jídelna; chystají se na obnovu zahrady. 

 

Alzheimerhome Vítkovice – v rámci gastroprovozu – zajišťují stravu do zařízení  

ve Frýdku-Místku, Českém Těšíně a Jablunkově, v Opavě-Kateřenice; aktuálně nově 

připravují mletou stravu do formiček. Dále pro přijetí klienta je dostačující aktuální 

propouštěcí zpráva z hospitalizace.  

 

Alzheimer home Poruba – postupně naplňují kapacitu, nyní aktuálně cca 60 míst; 

navyšování kapacity je závislé/v přímé úměře vůči přijímání ošetřujícího personálu.  

 

Domov Čujkovova – aktuálně „nábor“ nových zaměstnanců do přímé péče a také 

klientů na uvolněná místa; připravovali se na nezbytnou rekonstrukci 

elektroinstalace, která bude časově posunuta.  

 

CSS Domus Ledax OVA – úspěšně využívají mobilní Cygnus, dále také mletou 

stravu připravují klientům do formiček, velmi dobrá zkušenost (klient sní více než 

když vše jen smícháno), vzhled stravy je důležitý. Nabídka setkat se na jednání PS 

v zázemí služby a možnost seznámit se se způsobem zpracování mleté stravy.  

 

Dotaz na používání Posudku lékaře o zdravotním stavu – při přijímání klientů  

pro pobytové SS – DS a DZR – formulář vytvořený PS Jednání pro zájemce o službu 

v rámci PO SMO. Pokud poskytovatelům vyhovuje – může jej již používat místo 

vlastního formuláře. Doporučený postup k celému procesu SQ3 ze strany 

odvětvového odboru nabude platnosti, nejpozději do 06/2025.  

 

Dotaz na používání Posudku lékaře o zdravotním stavu – pro přijetí do pobytové 

odlehčovací služby – vytvořený členy PS SEN – vyžaduje doplnění.  

Úkol: Poslat připomínky k Posudku na email Martě Machové do konce dubna 

2025. 

 



 

 

 

Dotaz – na změnu poměru  „ženského“/“mužského“ místa v rámci kapacity 

pobytových SS; lze, ale rozhodující je v daném okamžiku uvolnění na konkrétním 

pokoji a jeho typ. V Alzheimerhome přistupují flexibilně, hovoří s klienty i s rodinami; 

jsou schopni klienty i přemístit, aby mohli žadateli vyhovět. 

SP Domova Slunovrat potvrzuje, že jsou často oslovování SP LDN o přijetí mužů,  

ze zkušenosti, že právě oni je berou.  

 

Legislativní úprava 38/2025 ze dne 22.1.2025 

Mimo jiné rozšíření nabídky základních činností terénních služeb  

§ 35 ZSS o písmeno „p) pomoc při zvládání běžných úkonů péče o zdraví; za tyto 

úkony se nepovažují činnosti, které lze provádět pouze v rámci poskytování 

zdravotních služeb podle zákona o zdravotních službách.“ 

A na něj navazující 76. V § 116 ZSS se na konci odstavce 7 doplňuje věta „Činnost 

pracovníka v sociálních službách uvedeného v odstavci 1 písm. c) spočívající  

v pomoci při zvládání běžných úkonů péče o zdraví může zaměstnanec vykonávat  

až po získání odborné způsobilosti.“. 

 

Poskytovatelé studují bližší podmínky – např. požadavek maturity o PSS v přímé 

obslužné péče + proškolení v ošetřovatelských úkonech.  

V § 116 odst. 5 se na konci textu písmene c) doplňují slova „ ; odbornou způsobilostí 
pracovníka v sociálních službách uvedeného v odstavci 1 písm. c) vykonávajícího též 
činnost pomoc při zvládání běžných úkonů péče o zdraví, je střední vzdělání s 
maturitou a absolvování akreditovaného kvalifikačního kurzu a akreditovaného 
specializovaného kurzu; absolvování akreditovaného kvalifikačního kurzu se 
nevyžaduje u fyzických osob, které získaly podle zvláštního právního předpisu45) 
způsobilost k výkonu zdravotnického povolání v oboru ošetřovatel, u fyzických osob, 
které získaly odbornou způsobilost k výkonu povolání sociálního pracovníka podle § 
110, a u fyzických osob, které získaly střední vzdělání v oboru vzdělání stanoveném 
prováděcím právním předpisem; absolvování akreditovaného specializovaného kurzu 
se nevyžaduje u fyzických osob, které získaly podle zvláštního právního předpisu45) 
způsobilost k výkonu zdravotnického povolání všeobecné sestry, dětské sestry, 
porodní asistentky, zdravotnického záchranáře nebo lékaře“. 
  
Dále je třeba si uvědomit, že zákonodárce vnímá u osobní asistence a pečovatelské 
služby jako možnost – viz: 
  
13. V§39 sedoplňuje odstavec 3, který zní: 
„(3) Služba podle odstavce 1 může dále obsahovat činnost pomoc při zvládání 
běžných úkonů péče o zdraví.“. 
  
14. V§40 sedoplňuje odstavec 3, který zní: 
„(3) Služba podle odstavce 1 může dále obsahovat činnost pomoc při zvládání 
běžných úkonů péče o zdraví.“. 



 

 

 

 

Důležité nejbližší termíny: 

 

25.4. 2025 Setkání celé PS Senioři na MMO 

17.6. 2025 Seminář PAC /Pozitivní přístup v péči o lidi s demencí, lektor Lucie 

Hájková, ČALS 

 

Zpracovaly 25.3. 2025.  Martina Pavelková a Marta Machová  

 

Příloha: 

Formuláře – Posudek lékaře o zdravotním stavu Domov 

Info o certifikované metodě PAC 


