? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
z jednani pracovni skupiny

SENIORI/pobytové sluzby

DATUM: 20.3.2025 od 09:00 — 11:00 hodin
MiSTO KONANI: Domov Slunovrat, p.o., Na Mlynici 5, Ostrava-Pfivoz

Seznam ucastniku: viz prezencni listina

PROGRAM

1) Informace ze skupiny Platforma zdravi (dale jen PZ) — ¢leny PZ jsou zastupci
zdravotnickych zafizeni — LDN, FNO, MNO, Sanatorium — Jih, vét§i méstské
obvody — MOaP, OVA-Jih, Poruba, zastupce za pobytové SS, zastupce z NNO —
Armada spasy, Charita Ostrava a zastupci PS Osoby ohrozené socialnim
vylou€enim a socialné vylouceni; jsou popisovany situace — které jsou v praxi
feSeny s obtizemi nebo se je nedafi vyfeSit, napf. — ve vztahu k pobytovym SS,
pFijimani osob:

- s chronickym dusevnim onemocnénim a dualni dg.,
- 0soby se zavislostmi,

- 0soby s nizkymi pfijmy a na davkach HN,

- 0soby — hrani¢ni vék vic&i nastavené cilové skupiné.

Ukol — zamyslete se:
- co potiebujete, abyste mohli pfrijmout zajemce (viz vyse uvedeno)
- na e-mail manazerce PS SEN do konce dubna 2025

Dale byli ¢lenové informovani o sdileni zkuSenosti a potfebach ve vztahu
k terénnim SS, napf. — poskytovani SS na ubytovnach, v azylovych zafizenich,
v terénu.

Podstata a sméfovani hledani reSeni:

- kvantifikace osob (viz popis vyse)

- transformace cilovych skupin jednotlivych poskytovatelt

- vyuzivani stavajicich zdrojl, v€etné zapojeni komunity

- vyuzivani stavajici sité SS a statutem definovanych kompetenci
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2) Informace z MT KP — harmonogram pfiprav 7.KP OVA

1-9/2025 — mapovani potieb pro 7.KP

10-11/2025 — prioritizace potieb

12/2025-2/2026 — setkani s poskytovateli a zastupci MSK
1-3/2026 — tvorba struktury a popis kapitol KP

3-4/2026 — tvorba navrhové &asti

5-6/2026 — dokoncovaci prace, pripominkoveé fizeni
9/2026 — schvalovani v organech mésta

3) Informace ze sluzeb a rizné

Domov_Slunovrat — stale se potykaji s opravami v dusledku povodriové udalosti,
zejména suterén je zasazen — zcela zniCena kuchyné, nyni zpracovani projektu
na novou, jidlo se dovazi; v ramci sluzby DZR jiz bézny provoz.

Domov pro seniory AntoSovice — nové feditelkou Mgr. Katefina Pokludova.

Socialni sluzby Slezska OVA — odlehCovaci sluzba a pecovatelska sluzba — aktualné
diskuse k novele ZSS (viz nize). Aktualné zdravotni ukony zajistuji klientim
na zakladé smlouvy uzaviené s agenturou domaci péce.

CSS OVA-Jih — odlehCovaci sluzba pobytova, také aktualné zdravotni ukony
ve spolupraci s agenturou domaci péce, nemaji v umyslu zavedenou praxi ménit.
Navic zajiStovani vlastnimi zaméstnanci komplikované, neni mozné ZS ziskat.
Dale dotaz na kategorii zaméstnancl v pfimé péci dle pracovni zatéze, od roku 2020
maji ve 3.kategorii. Pfipravuje se novela zakona na zakladé, které ma zaméstnavatel
povinné zaméstnanci pfispivat % z hrubého platu na ,rekonvalescenci®. Zafazeni
u dalSich poskytovatelu je ruzné, ve 2.kategorii nebo i ve 3.kategorii; vzajemné si
nové méreni/pfehodnoceni nedoporuduji, ale predaji si kontakty.

Domov Magnolie — pfipravuji se na recertifikaci paliativni a nutricni péce, podstatny
je pro né vlastni proces pfipravy a vyjadiena zpétna vazba.

Diakonie CCE — tydenni stacionaf zcela naplnén, vikendova OS — obloZnost v roce
2024 dosahla 58 %; klienti vyuzivaji i opakované, rodinni pecujici si jiz zvykli,
aktualné mohou casteCné vyhovét; pfi zajiStovani zdravotni pée — spolupracuji
rovnéz s agenturou domaci péce.
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Domov Pristav — zaméstnanci prodélali chfipkové onemocnéni, situace byla narocna,
nyni jiz se vraceji z PN do prace. Aktualné cca 300 zadosti o pfijeti.

PS a OS MOaP - spolupracuji s agenturou domaci péce na zakladé ordinace lékare.

Domov_Sluneénice — uspésné obhajili recertifikaci Vazka; pfijimaji pribézné muze
i Zeny, maji velkou kapacitu — celkem 395 mist.

SILOE Ostrava — kapacita sluzby DZR — nyni 18 Zzen a 8 muzu; ucinit zménu
v pfipadé 2luzkového pokoje je komplikované; denni stacionaf nadale zUstava
na ulici Stramberska ve Vitkovicich; v objektu na Rolnické v Nové Vsi pokraduiji
opravy suterénu a pfizemi, nefunguje jidelna; chystaji se na obnovu zahrady.

Alzheimerhome Vitkovice — v ramci gastroprovozu — zajiStuji stravu do zafizeni
ve Frydku-Mistku, Ceském Té&$iné a Jablunkové, v Opavé-Katefenice; aktualné nové
pripravuji mletou stravu do formi¢ek. Dale pro pfijeti klienta je dostacCujici aktualni
propoustéci zprava z hospitalizace.

Alzheimer_home Poruba — postupné napliuji kapacitu, nyni aktualné cca 60 mist;
navySovani kapacity je zavislé/v pfimé umére vuci pfijimani oSetfujiciho personalu.

Domov_Cujkovova — aktualng ,nabor* novych zaméstnancd do piimé péce a také
klientd na uvolnéna mista; pfipravovali se na nezbytnou rekonstrukci
elektroinstalace, ktera bude ¢asové posunuta.

CSS Domus Ledax OVA — uspésSné vyuzivaji mobilni Cygnus, dale také mletou
stravu pfipravuji klientim do formiCek, velmi dobra zkuSenost (klient sni vice nez
kdyz vSe jen smichano), vzhled stravy je dulezity. Nabidka setkat se na jednani PS
v zazemi sluzby a moznost seznamit se se zpusobem zpracovani mleté stravy.

Dotaz na pouzivani Posudku |ékafe o zdravotnim stavu — pfi pfijimani klientd
pro pobytové SS — DS a DZR - formular vytvofeny PS Jednani pro zajemce o sluzbu
vramci PO SMO. Pokud poskytovatellm vyhovuje — muze jej jiz pouzivat misto
vlastniho formulafe. Doporueny postup kcelému procesu SQ3 ze strany
odvétvového odboru nabude platnosti, nejpozdéji do 06/2025.

Dotaz na pouzivani Posudku lékafe o zdravotnim stavu — pro pfijeti do pobytové
odleh&ovaci sluzby — vytvofeny ¢leny PS SEN — vyZzaduje doplnéni.

Ukol: Poslat pfipominky k Posudku na email Marté Machové do konce dubna
2025.
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Dotaz — na zménu poméru ,Zenského/“muzského“ mista v ramci kapacity
pobytovych SS; Ize, ale rozhodujici je vdaném okamziku uvolnéni na konkrétnim
pokoji a jeho typ. V Alzheimerhome pfistupuiji flexibilng, hovofi s klienty i s rodinami;
jsou schopni klienty i pfemistit, aby mohli zadateli vyhovét.

SP Domova Slunovrat potvrzuje, Ze jsou Casto oslovovani SP LDN o pfijeti muzd,
ze zkusenosti, Ze pravé oni je berou.

Leqislativni uprava 38/2025 ze dne 22.1.2025

Mimo jiné rozSifeni nabidky zakladnich  Cinnosti  terénnich  sluzeb
§ 35 ZSS o pismeno ,p) pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o zdravi; za tyto
ukony se nepovazuji Cinnosti, které lze provadét pouze v ramci poskytovani
zdravotnich sluzeb podle zakona o zdravotnich sluzbach.”

A na n&j navazujici 76. V_§ 116 ZSS se na konci odstavce 7 doplfiuje véta ,Cinnost
pracovnika v socialnich sluzbach uvedeného v odstavci 1 pism. c) spocivajici
v pomoci pfi zvladani béznych ukonu péce o zdravi mize zaméstnanec vykonavat
az po ziskani odborné zpuUsobilosti.“.

Poskytovatelé studuji blizS§i podminky — napf. pozadavek maturity o PSS v pfimé
obsluzné péce + proskoleni v oSetfovatelskych ukonech.

V § 116 odst. 5 se na konci textu pismene c¢) doplnuji slova ,, ; odbornou zpusobilosti
pracovnika v socialnich sluzbach uvedeného v odstavci 1 pism. ¢) vykonavajiciho téz
¢innost pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o zdravi, je stfedni vzdélani s
maturitou a absolvovani akreditovaného kvalifikaéniho kurzu a akreditovaného
specializovaného kurzu; absolvovani akreditovaného kvalifikacniho kurzu se
nevyzaduje u fyzickych osob, které ziskaly podle zvlastniho pravniho predpisu?®)
zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani v oboru oSetfovatel, u fyzickych osob,
které ziskaly odbornou zpuUsobilost k vykonu povolani socialniho pracovnika podle §
110, a u fyzickych osob, které ziskaly stfedni vzdélani v oboru vzdélani stanoveném
provadécim pravnim predpisem; absolvovani akreditovaného specializovaného kurzu
se nevyzaduje u fyzickych osob, které ziskaly podle zvlastniho pravniho predpisu®)
zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani vSeobecné sestry, détské sestry,
porodni asistentky, zdravotnického zachranare nebo Iékare”.

Dale je tfeba si uvédomit, Ze zakonodarce vnima u osobni asistence a peCovatelské
sluzby jako moznost — viz:

13. V§39 sedoplriuje odstavec 3, ktery zni:

,(3) Sluzba podle odstavce 1 muze dale obsahovat ¢innost pomoc pfi zvladani
béznych tkonu péce o zdravi.”.

14. V§40 sedoplnuje odstavec 3, ktery zni:

,(3) Sluzba podle odstavce 1 muze dale obsahovat ¢innost pomoc pfi zvladani
béznych ukonti péce o zdravi.“.
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Dulezité nejblizsi terminy:

25.4. 2025 Setkani celé PS Seniofi na MMO

17.6. 2025 Seminar PAC /Pozitivni pfistup v péci o lidi s demenci, lektor Lucie
Hajkova, CALS

Zpracovaly 25.3. 2025. Martina Pavelkova a Marta Machova
Priloha:

Formulare — Posudek Iékafe o zdravotnim stavu Domov

Info o certifikované metodé PAC
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