? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
z jednani pracovni skupiny

SENIORI/ terénni a ambulantni sluzby

DATUM: 11.10. 2024 od 09:00 — 11:00 hodin
MiSTO KONANI: Armada Spasy, Socialné a aktivizaéni sluzby, Ostrava Poruba

Seznam ucastniku: Viz prezenéni listina

PROGRAM

1, Tomas HruSka, AS — péce a podpora nizkopfijmovych seniorl a osob socialné
vylou€enych.

Krizova pomoc pro osoby bez pristfeSi — Armada spasy — sluzba Adelante — U
novych valcoven 1592/9A, Ostrava-Marianské Hory

https://armadaspasy.cz/pobocky/ostrava/ostrava-socialni-sluzby-marianske-hory/krizova-pomoc/

Uréeno osobam bez pfistfeSi — v situaci, kdy jsou propusténi do domaciho
oSetrfovani, napf. po hospitalizaci nebo naopak pfed operativnim zakrokem nebo pfi
onemocnéni (par dni vylezet); nemusi se jednat o klienta SS; schopnosti — umét
vstat z postele, dojit na toaletu; mobilita s kompenzacéni pomickou OK

0 pobyt — ne del§i nez 7 dni
0 byvaji kontaktovani SP z nemocnice

Dalsi téma — mezi osobami bez pfistfeSi pfibyvaji klienti v seniorském véku =
pribyvaji klienti v azylovém zafizeni, ktefi vyZadujici ukony péce (dopomoc pfi osobni
hygiené).

Nabidka staze pro pe€ovatelky z terénnich socialnich sluzeb — pe€ovatelska sluzba.

Vize — spoluprace Azylového domu (SS prevence) s PeCovatelskou sluzbou (SS
pécova)

2) Mista vykonu peCovatelské sluzby - diskuze

0 bézZna domacnost
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0 jina SS pobytova — v€etné azylového domu
0 ubytovna
O v terénu

Napf. PS Tereza (Charita Ostrava) ma klienty i v azylovéem domé. Pokud jde o
ubytovnu, vzdy je nutné provést tzv. ,specifikaci rizik® + popfemyslet, jak zajistit
bezpec€ny prostor pro praci peCovatelky.

| pro praci v terénu — je mozné oSetfit rizika — napf. nabidka, aby pecCovatelka
pozadala o spolupraci pracovnika terénniho programu, takZze se zajisti pfitomnost 2
zaméstnancul a vyuziti zkuSenosti kolegy.

Zkusenosti poskytovatell SS — peCovatelska sluzba i azylové zafizeni

- u klientd pfibyvaji psychické problémy, zavislosti v€etné na alkoholu,
vyraznéjsi potfeba péce

- spoluprace AD a PS - ano, ale vyjasnéni si ukonu — dopomoc s osobni
hygienou neni problém x provadéni uklidu pokoje (uz ne)

- rozSifeni okruhu osob PS — uz nejen seniofi a osoby se ZP v bézné
domacnosti

- evidence zajemcu o sluzbu — dotaz, kdy si podat zadost — doporuceni — uz pfi
hospitalizaci ne az pfi propusténi

- poradenstvi pecujicim osobam — poskytuji CSS OVA-Jih, CZP MSK, Charita
OVA

Kontakty na mozné staze, propojeni €i sdileni zkuSenosti nebo tandemovou
spolupraci, Ize vybrat z kontaktd na webu KP:

https://kpostrava.cz/category/skupina/oosvasv/kontakty-oosvasv/#active=kontakty

2, Marcela Kutlakova, socialni pracovnice Hospicové poradny CHO - spoluprace
terénnich sluzeb a odbornych socialnich poraden + nasledna diskuze.
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Dulezité terminy:

21.11.2024, 9-11 hodin — setkani pobytové skupiny PS Seniofi, Domov Slunecnice,
host: Lic. Jan Krkoska, MBA., feditel — pfedstaveni nového Alzheimer Home
v Ostravé Poruba

2.12.2024 — seminafr ,Platforma zdravi® na MMO - zasedaci mistnost ¢€.306,
pozvanku s programem posSle Mgr. Jana Abrlova, koordinatorka socialniho
zaclenovani

10.12.2024 — Vanocni setkani KP, Slezskoostravsky hrad

Zpracovala 19.10. 2024. Martina Pavelkova a Marta Machova

Priloha:

Letaky Zdravotné socialni pomoci organizace Spolu pro rodinu, z.s.
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