? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
ze spole€ného jednani pracovnich skupin

OBCANE OHROZENI SOCIALNIM VYLOUCENIM
A SOCIALNE VYLOUCENI

A
PROTIDROGOVA PREVENCE

DATUM: 23.04.2024

MiSTO KONANI: Renarkon, 0.p.s. — Centrum primarni prevence

PROGRAM
1. Volba manazera PS Protidrogové prevence

2. Predstaveni ¢innosti spolku Medici na ulici

3. Predstaveni projektu Zdravotniho ustavu v Ostravé

4. Propojovani aktivit terénnich programt

Ad 1. Volba manazera

- feSeno V samostatném zapise

Ad 2. Predstaveni ¢innosti spolku Medici na ulici

- Medici na ulici funguji v CR od roku 2020 jako zapsany spolek,

- Medici na ulici jiz funguji na vech lékatskych fakultach v CR, v Ostravé od jara 2023,

- terén maji ¢lenové spolku kazdy 2. ¢tvrtek, snazi se obchazet mista s vyssi koncentraci osob bez
pristtesi,

- je navazana vyborna spoluprace s Armadou spasy, kdy Medici maji zazemi v prostorach
Adelante U Novych valcoven,

- v zimnich mésicich méli terén spojeny s pracovniky Armady spasy pii rozvozu polévky

- Cinnost Medikd na ulici je podporovana i vedenim Iékaiské fakulty — pan dékan domluvil
i spolupraci s firmou CANIS, ktera poskytla darem termoponozky pro klienty,

- finan¢né a materialn€ je ¢innost ostravské pobocky Medikil zajistovana brnénskou pobockou,

- financovani projektu je zajistovano piedevsim z dard dobrovolnych darct ¢i charitativnich
sbirek.

cvvr

- ostravské mediky mizete kontaktovat prostiednictvim e-mailu:
medicinauliciostrava@gmail.com
- ptilohou zapisu zasilame i prezentaci

OSTRAVA


https://medicinaulici.cz/
mailto:medicinauliciostrava@gmail.com
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Ad 3. Predstaveni projektu Zdravotniho ustavu v Ostravé

Lékarska fakulta OU bude letos realizovat n€kolik Dnl1 zdravi diky podpote statutarniho mésta
Ostravy v ramci projektu s ndzvem "Screening zdravotniho stavu obyvatel v socidlné
vyloucenych lokalitach" ve spolupraci se Zdravotnim ustavem se sidlem v Ostravé a dalSimi
organizacemi.

-V ramci téchto akci bude obyvatelim zdarma poskytnuto zdravotni poradenstvi, méteni cukru
a cholesterolu v krvi, krevniho tlaku a vySetieni vybranych infekénich nemoci, nékteré akce
budou také doplnény o prohlidku zubt.

- Terminy akci:

o utery 28.05. cca 12:00-18:00 u bytového domu Hulvacka 8§,
o sobota 22.06. cca 10:00-20:00 v ramci pouté ve Vitkovicich,
o pondéli 01.07. cca 8:00-17:00 Uiad prace CR, kontaktni misto Moravska Ostrava.

- Vzhledem ke zptisobu pfenosu vysetfovanych infekénich nemoci jsou mozné reaktivni/pozitivni
pfipady také mezi IUD. Chtéli bychom pozadat o spolupraci organizace pusobici v oblasti
protidrogové prevence, jednak v oblasti propagace akci (informovani klient o moznosti
vyuzit zdravotni poradenstvi v uvedenych terminech), a také v oblasti nasledné péce
a poradenstvi u IUD v ramci zamezeni dalsiho Sifeni t€chto nemoci, napt. diky harm reduction
vyménnym programtim, ¢i podporou v 1é¢be.

- Kontakt:

Mgr. Petra MACOUNOVA

Oddé¢leni podpory zdravi

e-mail: petra.macounova@zuova.cz

Mobil: 731 272 263

Tel.: 596 200 494

ZDRAVOTNI USTAV se sidlem v Ostravé

Partyzanské namésti 2633/7, 702 00 Ostrava- Moravska Ostrava
web: https://www.zuova.cz/

Ad 4. Propojovani aktivit terénnich programi

Clenové pracovnich skupin se rozdélili do skupinek a spole¢né hledali odpovédi na otazky:
1. Co konkrétné v rAmci terénu nabizite a kde v Ostravé pasobite? Vite o n&jakych nepokrytych
potiebach v terénu?
2. Jaka je, nebo by mohla byt vase vzajemna spoluprace? V ¢em konkrétné? Co se dafi a co je
potieba rozvijet?

Vystupy:

Co konkrétné v ramci terénu nabizite a kde v Ostravé pusobite?
-V ramci celé Ostravy
- Poradenstvi, doprovody, pravni poradenstvi, kurzy ¢estiny, vyhledavani 1ékart, testovani,
vyménny program, socialni poradenstvi, rehabilitaci osob po vykonu trestu, hledani bydleni,
hledani zaméstnani, depistaze, monitoring osob bez pfistiesi. ..

Zjisténé nepokryté potieby

- Nasledna péce pro déti po zletilosti (z ndhradni rodinné nebo ustavni péce, se specifickymi
potiebami v oblasti dusevniho zdravi)

- Vyjasnit pisobnost (izemni)

- Nartst lidi vyssiho véku

- Absence sluzeb péce v nasich CS, v terénu

- Ambulantni sluzby pro déti se zavislosti ve véku 12+

- Pobytové sluzby pro osoby ve véku 50+ (dualni diagnozy, alkohol. demence, nizkoptijmové...)
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- NavySeni kapacit terénnich pracovniki

- Nocni terény (streetwork)

- Romsti pracovnici ve sluzbach PP nebo jiny zplsob prace s romskou komunitou v oblasti
zavislosti na navykovych latkach

- Zapojeni recovery kouci + lidi se zkuSenosti

- Zvysit bezbariérovost sluzeb — pro osoby se zdrav. postizenim i finan¢ni

- Jak téma zavislosti s klienty otevirat a dale s tématem pracovat napfi¢ sluzbami

Vzajemna spoluprace? V €éem konkrétné?
- Predévani klientt do jinych sluzeb

Co se dafi?
- Sitovani
- Svépomocné skupiny pro klienty
- Psychoterapeuti v terénu
- Spoluprace s psychoterapeuty
- Spoluprace terén + azylové domy + sluzby pro zavislé

Co je potieba rozvijet?
- Doplnovat se vzajemné v tom, co nabizime x nenabizime
- Nebat se toho, co nezname
- Potfeba sitovani a seznamovani ve sluzbach
- Spoluprace s Mediky na ulici

Zpracovala: Jana Abrlova
Zrevidovala: Lena Michalkova, Markéta Héglova
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