? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

pracovni skupiny Obcané s dusevnim onemocnénim a psychosocialnimi
obtizemi

DATUM: 21.5. 2024

MIiSTO KONANI: Kulturni diim Ufadu méstského obvodu Ostrava — Hrabova

PROGRAM
1. Predstaveni kurzu Sebeobrana v socialnich sluzbach
2. Informace z ManaZerského tymu KP Ostrava
3. Lidé lidem 2024
4. Aktuality z jednotlivych organizaci pracovni skupiny

Ad 1. Sebeobrana pro socialni sluzby

e Predstaveni 3denniho kurzu na téma sebeobrany v socialnich sluzbach.

e Casova dotace: 6 hodin/den; Cena: 1 500 K& bez DPH / osoba.

e Minimalné 6 osob, maximalné 12 osob.

e Kontakt: Mgr. Radim Koncitek, +420 724 462 744, koncitek@allprosys.cz.

Ad 2. Informace z MT KP Ostrava
e Informace o nové sluzbé krizové pomoci Armady spdsy pro osoby bez pfistresi pfi zhorseni

zdravotniho stavu; pobytova sluzba zpravidla na 7 dni s celkovou kapacitou 3 lGzek.

PS SEN
e Probihaji jednani za ucelem sjednoceni |ékarského vyjadreni pro vstup do pobytovych sluzeb.
e 11. 6. 2024 probéhne vzdélavani v ramci cill 6.KP — téma: Nebojme se komunikace s lidmi
v zavéru Zivota — lektor Mgr. V. Starikkova/Mobilni hospic Ondrasek.
e Téma v ramci PS: Umistovani osob s nizkymi pfijmy + zneuZivani nepfiznivé socialni situace
klientd.

PS SLUCH
eV PS dochazi k personalnim zménam: CUN ma novou feditelku Bc. Valerie Losikova, Tichy svét
hledd novou vedouci ostravské pobocky od 1. 6. 2024.

PS MTKP
o Détské centru Domecek, p. 0. — po transformaci poskytuje komplexni terénni, ambulantni i
pobytové zdravotni sluzby, véetné rehabilitace. Zaroven poskytuje registrovanou socidlni
sluzbu — terénni odlehcovaci sluzby.
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Na PS se predstavila organizace Cmelacek, z. U. poskytuje registrovanou socidlni sluzbu denni
stacionar a organizace MiSa pomaha, z. U. - ma pozaddno o registraci sluzby denni stacionar,
dosud poskytuje volnocasové aktivity. Obé organizace maji zdjem o vstup do PS.

PS SOC

PS pftijala nového ¢lena — LDN Radvanice,

Manazerka a kontaktni osoba se zucastnili jednani PS Senior — potfeba feseni spole¢nych
témat (pobytové a terénni sluzby pro klienty PS SOC) a PS PP a SOC — sitovani, hledani
spolecnych potreb a bilych mist v siti, pfedstaveni ¢innosti spolku Medici na ulici a projektu
Zdravotniho Ustavu se sidlem v Ostravé.

Za podpory oddéleni socialni prace a metodiky MMO je pfipravovdan manual k vyfizovani
doklad( s klienty, ktery bude pak k dispozici pro vSsechny sluzby.

Potravinova banka ma zamér rekonstruovat prostory na Svatoplukové ulici.

Armdada spdsa ma zamér vybudovat Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez v lokalité Jilova.
Téma PS: problematika vzdélavani nasi cilové skupiny — podnétem je usporadani kulatého
stolu vSech zainteresovanych.

PS DROGY

V Centru primdrni prevence spolecnosti Renarkon, o.p.s. probéhlo spolecné jednani s PS
obfané ohroZeni socidlnim vylou¢enim a socidlné vylouéeni. Jednani bylo zaméfeno na
nastavovani spoluprace terénnich programi (zucastnit se mohly spolu s cleny PS také
pracovnici terénnich programa).

OBLAST PREVENCE KRIMINALITY

Znaceni kompenzacénich pomucek syntetickou DNA — prosba o sdileni v ramci skupiny i mezi
soukromé  kontakty (letdky v priloze). Sdilejte prosim i na facebooku:
https://www.facebook.com/prevencekriminalityostrava/posts/pfbidOku3QSJk3uehDL84g78
mocXyDaymDoTMgZ3GQQBaAZuXk4vkaW4mzkfGec5rXWhbbUol.

Informace o tom, co je to forenzni znaceni, jak a pro¢ funguje najdete v nasem clanku:

https://socialniveci.ostrava.cz/bezpecnostni-znaceni-a-registrace-ochrani-kompenzacni-

pomucky/.

HFisté oteviend verejnosti jsou k dispozici i klientdm socidlnich sluzeb, prehled hrist:

https://bezpecnejsi.ostrava.cz/hriste/.

Tym pro obéti pfipravuje manudl pro mista prvniho kontaktu (rozpoznani obéti, nabidka
zprostredkovani sluzeb, zakladni prehled prav obéti).

Redeni nevhodného chovani déti a dospivajicich v prostorach OC Forum Nové Karolina (napf.
poskytovani terénni sluzby).

Zcela nova letni akce na zvyseni informovanosti ob¢anl (Bezpecnéjsi Ostrava) — Deka neni
trezor na letnich koupalistich ve spolupraci se SAREZOU.


https://www.facebook.com/prevencekriminalityostrava/posts/pfbid0ku3QSJk3uehDL84g78mocXyDaymDoTMqZ3GQQBaAZuXk4vkaW4mzkfGc5rXWbbUol
https://www.facebook.com/prevencekriminalityostrava/posts/pfbid0ku3QSJk3uehDL84g78mocXyDaymDoTMqZ3GQQBaAZuXk4vkaW4mzkfGc5rXWbbUol
https://socialniveci.ostrava.cz/bezpecnostni-znaceni-a-registrace-ochrani-kompenzacni-pomucky/
https://socialniveci.ostrava.cz/bezpecnostni-znaceni-a-registrace-ochrani-kompenzacni-pomucky/
https://bezpecnejsi.ostrava.cz/hriste/
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OBLAST BYDLENIi

Projekt Rozvoj socialniho bydleni ve mésté Ostrava

- pfiprava Kulatého stolu k socidalnimu bydleni — 6.6.2024 v prostorach MMO,

- Navrh zakona podpote v bydleni — verze navrhu zdkona po legislativni radé vlady
zverejnéna 17.4.2024, rlizné nahledy na to, jak to vypada se schvalovanim a podporou
napfic politickym spektrem.

- Spolek PORTAVITA — mezindrodni konference ,Sdileni praxe v socidlnim bydleni“
(13.6.2024, Kulturni ddm Radost, Havitov, info).

Platforma na podporu zdravi

Bc. Jana Abrlova predstavila manazerskému tymu Platformu na podporu zdravi.

Cely koncept Platformy zdravi chceme co nejvice propojit s Komunitnim planovanim, protoze

téma zdravi a zdravotni péce se objevilo i v hlavnich vystupech analyzy pfi pfipravé 6. KP.

Platforma zdravi

- jednad se o setkavani aktér( na zdravotné-socidlnim pomezi,

- obsahem je sdileni dobré praxe, prenos informaci, info o projektech, , ochytieni“, vystupy
z prace tymU multidisciplinarni spoluprace, ,,minikonference”

- setkdvani je planovano 2 x ro¢né,

- naorganizaci by se podilel manazer KP, koordinator platformy a manazer PS dle tématu.

Tym multidisciplindrni spoluprédce

- zamérfeni na konkrétni téma s cilem nalezeni feSeni — zaméfit se na situace a problémy,
které mlzeme fesit v rdmci naSich kompetenci v Uzemi (napf. nefesit pocet zubarl
apod.) — ale to, co miZzeme sami ovlivnit, zménit...,

- mozno vyuzit rizné nastroje — pfipadové setkani, kulaty st(l, fokusni skupiny...,

- prace bude probihat v rdmci jednani PS.

V pripadé dotazl se mlzete obracet na koordinatorku platformy Janu Abrlovou (mobil 720

978 133, e-mail jana.abrlova@ostrava.cz)

Dotacni fizeni KU MSK:

- STANOVENI TERMINU A ZPUSOBU DOCERPANI FINANCNICH PROSTREDKU PROGRAMU
NA PODPORU POSKYTOVANI SOCIALNICH SLUZEB

Termin: od 10. 6. 2024 do 24. 6. 2024

https://www.msk.cz/cs/temata/dotace/stanoveni-terminu-a-zpusobu-docerpani-financnich-

prostredku-programu-na-podporu-poskytovani-socialnich-sluzeb-18796/

- PROGRAM __ NA PODPORU _ FINANCOVANI _ BEZNYCH  VYDAJU  SOUVISEJICICH
S POSKYTOVANIM SOCIALNICH SLUZEB VCETNE REALIZACE PROTIDROGOVE POLITIKY
KRAJE NA ROK 2024

Termin: 27.5. 2024 do 3. 6. 2024

https://www.msk.cz/cs/temata/dotace/program-na-podporu-financovani-beznych-vydaju-

souvisejicich-s-poskytovanim-socialnich-sluzeb-vcetne-realizace-protidrogove-politiky-kraje-
na-rok-2024-18724/
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Ad 3. Akce Lidé lidem 2024
e Termin konani akce je 20. 6. 2024 v Komenského sadech (za budovou NR) v ¢ase od 9:00 do
18:00 hod.
e 1. blok — dopoledni - 9:00- 12:00 hod. (zahajuje naméstek primatora Ing. Zbynék Prazak,

Ph.D.) — projektovy den pro skoly, ve vSech stancich PS KP, interaktivni dilny, bezplatné
testovani na HIV, UV lampa, minipokusy z DOV a dalsi.

e 2. blok —odpoledni - 14:00 — 16:30 hod. (zahajuje vedouci OSVZ Mgr. Zdenék Zivéak, MPA).

e 0d 17:00 vystoupeni kapely NEDIVOC.

e Manazer a kontaktni osoba obdrzi jednotné triko, ostatni Ucastnici samolepku, kterou si

nalepi na triko.

e Zazemi pro organizatory bude v Radnicni restauraci, k dispozici bude drobné obcerstveni a
vstup bude podminén samolepkou LL 2024.

e VSechny pracovni skupiny obdrzely k aktualizaci ,,Hraci karty” ur¢ené pro projektovy den pro
Zaky a studenty (termin doruceni na mail stepan.vozarik@ostrava.cz: 7.6.2024).

e PS naplanuji obsazeni stanku, tak, aby alespon jedna osoba byla v dobé mezi 9:00 az 18:00
pfitomna (termin doruéeni na mail stepan.vozarik@ostrava.cz: 7.6.2024), casové rozlozeni i

pocet osob na stanku je pIné v kompetenci PS.
e Do PS byl zaslan dotaznik k vystoupeni na pddiu, zpétnou vazbu je nutno zaslat na mail

zuzka@eico.cz do 27.5.2024.

e Interaktivni dilny budou zajistovat organizace Mens Sana, Jinak.

Ad 4. Aktuality z jednotlivych organizaci pracovni skupiny

Spirala Ostrava, z. U. — pozvani na dalsi setkani rodin, klientd s MUDr. Tatarkem dne 19. 6. 2024, viz
priloha zapisu (prvni hodina je uréena pro sdileni vSech, druha hodina pouze pro rodiny a blizké)

V rdmci socidlni sluzby Socidlni rehabilitace probihaji persondlni zmény, nyni bude problematické
pfijimani novych klientd, ale mohou klientim nabidnout rychle poradenstvi.

Urad méstského obvodu Ostrava — Poruba — 5. 6. 2024 od 9:00 do 17:00 probé&hne Den zdravi (bude
realizovana sbirka pro Porubu), 21. — 22. 6. 2024 probéhne jiz tradi¢ni akce Festival v ulicich, Art &
Life | Festival v ulicich Ostrava 2024 | Kultura & zabava (artandlifeostrava.cz).

Svépomocna spolecnost Mlynek — pomahaji stdle novym klientdm — pomoc pfi jedndnich na
Uradech, doprovody k Iékafiim, volnocasové aktivity, co 2 vikend realizuji vylety ¢i jiné spolecné
aktivity, pravidelné realizuji rekondi¢ni pobyt v Luhacovicich. 500 K¢ ¢lensky ptispévek na rok.

Nyni se pripravuji k pfechodu k registrované socialni sluzbé.

JINAK o.p.s. — nyni probiha vybérové fizeni na socialni pracovnika (do zafi).

Chranéné bydleni sv. Alexandra — tesi problémy s naslednym presunem klientdm do socialnich ci
najemnich byta.
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Nabidka:
12. - 13. 11. 2024 - 3. mezinarodni konference Recovery 2024 pod zastitou organizace Ledovec z.s.,
RECOVERY2024.CZ.

nebo

12.-13.11. 2024 - Konference Krizové intervence pod zastitou organizace Remedium praha

Navrhy témat k Platformé na podporu zdravi

Dudlni stoly — setkani vSech odbornik(, ktefi se staraji o osoby s dudlnimi diagnézami véetné
statni spravy, Dualni stoly (dualni-stoly.cz)

Infekéni nemoci — komplikace pfi sjednavani ambulantnich a terénnich sluzeb

V ramci Konference v Bilé Vodé probéhla velmi zajimava prezentace o Zloutence typu C —
PhDr. P. Kimpel (zkusim zajistit prezentaci, pfipadné kontakt na predndsejiciho)
Bezbariérovost azylovych sluzeb

Problém nasledné péce u seniorll po navratl z hospitalizaci, problém zejména u lidi bez
nahledu na svou nemoc, kdy klient je svépravny — nedostatecna kapacita pecovatelskych
sluzeb

Lékar do terénu?

Slozitd komunikace mezi psychiatry (ambulance x nemocnice) — ochranna ambulantni i
ustavni lécba

Komunikace mezi psychiatry (ambulance, nemocnice) se socidlnimi sluzbami. Neznalost
Iékarld o moznostech pobytové socidlni sluzby.

Spoluprdce socidlnich sluzeb s integrovanym systémem

Navrhy na hosty do pracovni skupiny:

Martin Fojticek — CDZ Plzen, Ledovec z.s.

Jolana RUzkova — organizace Dualnich stol(
Marek Mikulec — oblast bydleni

Zapsala: Magdaléna Krdalova
28.5.2024


https://www.recovery2024.cz/
https://www.dualni-stoly.cz/

