? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
z jednani tematické pracovni podskupiny

DETI A RODINA

DATUM: 31.8.2023

MiSTO KONANI: Centrum pro rodinu a socialni pééi, Stiredisko RODINA,
Syllabova 3039/19e, Ostrava-Vitkovice

PROGRAM

1. Diskuse k tématu: Déti s poruchami chovani — déti nizkého véku
(do 8let), rovnéz s diagnézou, déti s vychovnymi problémy a prace
s celym rodinnym systémem

Podskupina se sesla k planované diskusi k tématu dle domluvy ze spolec¢ného
setkani PS DaR dne 15. 6. 2023 v poctu 9 osob — zastupcul organizaci: Centrum
socialnich sluzeb, RKC Chaloupka, Diakonie CCE, Institut prevence,
Multidisciplinarni tym FNO, Spolu pro rodinu a zastupctt OSPOD.

V uvodu setkani byl dojednan cil — vytvofit aktualni prehled sluzeb a aktivit pro
vySe uvedené déti a jejich rodiny k praktickému vyuziti nejen pro ¢leny PS.
Kazdy z pracovniku pfiblizil moznosti pomoci v ramci vlastni organizace, sluzby,
instituce:

Rodinna poradna, Centrum socialnich sluzeb — p. Podesvova (¢len):

- Rodinna poradna pracuje scelym rodinnym systémem, s détmi
samostatné od 5let, ale vzdy v kontextu celé rodiny, se souhlasem obou
rodicu, primarné jde o pomoc ve vztahové roviné,

- Konzultace se SP, terapeutem — poradenska prace, ambulantni pro
klienty z MSK, spoluprace se SAS, KC, pfip. odkazuji na jiné odborniky
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Termin do 2-3 tydnu od prvniho kontaktu,
Program Nechme détem détstvi — pfi prokazani nasili v rodiné, Castéjsi
kontakty, opét prace s celym rodinnym systémem, terén pro NJ, FM.

Krizové centrum pro déti a rodinu, Centrum socialnich sluzeb — p. Volny
(host):

Pasobnost pro klienty z MSK, €asto jsou prvni, kdo se setka s ditétem,
rodiCi, poskytnou podporu, i kdyZ neni diagndza,

Prioritou je dité, prace s détskym klientem v krizi, zahrnuji ale i praci
s rodici,

Spoluprace je spisSe kratkodoba, dale odkazuji na rodinné poradny, SVP,
BKB apod.,

Snazi se o termin do tydne od prvniho kontaktu; PO a ST k dispozici bez
objednani,

V ramci ESF projektu az do r.2026 moznost dlouhodobé prace s celou
rodinou (az 40h terapeut.konzultaci) — jen pro ORP Ova.

Diakonie CCE Ostrava, ZDVOP Narué — p. Pultarova (élen):

Nezaméruji se pfimo na praci s uvedenymi détmi, ve své praxi se
setkavaji spiSe se starSimi détmi s vychovnymi problémy,

Sluzba je nepfetrzita, kapacita 16 déti (0-18let), nad kapacitu jen pfi pIné
obsazenosti vSech ZDVOP v MSK (stranky zdvopy.cz),

Spolupraci celé rodiny v mnoha pfipadech doporucuji, odkazuji na
sluzby,

Vyuzivaji pomoci dvou psycholozek pro kontinualni praci s pfijatymi
détmi.

Multidisciplinarni tym FNO — p. Kramna (€len):

Nabizi pomoc détem od 0 do 18 let z Ostravy (ORP), nutna kombinace
alespon dvou problémd, oblasti u ditéte — nap¥. psychiatr. a Skolni,
Prijeti se vyhodnocuje dle aktualni situace ditéte i kapacity sluzby,

K dispozici také ambulance ve FNO a stacionafr,

Program pozitivniho rodiCovstvi Triple P — prace s celou rodinou.
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Centrum pro rodinu a socialni péci, Stfredisko RODINA - poradna, p.
Mackova (¢len):

Poradna pracuje spiSe se starSimi détmi od 15let, s détmi od 16 jednaji i
samostatné, poradenstvi, mediace,

Organizace nabizi kurzy Efektivniho rodi€ovstvi — pro rodiCe, ktefi maji
déti rdzného véku, nejefektivnéjSi u rodi€d malych déti, kurz pUsobi
preventivné, Castéji dochazeji motivované pary,min. 4-5paru, kurz je
placeny, info na webu.

OSPOD - p. Vavrosova (host), p. Miturova (¢len):

OSPODy vnimaiji stale vice problémU u mladSich déti, snizuje se vékova
hranice i u trestné &innosti,

Potize s détmi jsou hlaSeny ze Skol, Skolek — vulgarita a agresivita déti,
Problémem je laxni vychova rodicu,

Doporucuji rodinam SVP, rodinné poradny, spolupracuji se SAS,

Bojuji s nedostatkem mist v DD, VU.

Rodinné a komunitni centrum Chaloupka — p. Brusova (host):

Nejsou registrovanou socialni sluzbou,

Jsou spiSe mistem prvotniho kontaktu rodi¢u v naroéné Zzivotni situaci —
odkazuji na sluzby,

Poskytuji asistované kontakty, bezplatné, realizuje terapeutka,

Chystaji projekt do Skol — pfedani informaci pedagogim o traumatu
ditéte.

Institut prevence — p. Stulikova (zastupce élena):

Podrobné informace ke sluzbam zaznély na minulé PS v prezentaci IPP,
K tématu dopInéno, ze Institut pracuje spiSe s détmi od 12ti let.

Spolu pro rodinu, Poradenské a mediaéni centrum a SAS — p. Novakova
(¢len):

Prace s celou rodinou, s détmi od 0 do 18 (potazmo 26) let, individualni
prace s ditétem dle véku v kontextu prace s celou rodinou, nutné téma
problémovych vztahu v roding,

Socialné-pravni a psychologické poradenstvi, mediace,

Sluzba poskytnuta v horizontu tydne az 14dnu0 od prvotniho kontaktu,
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Détské skupiny pro déti se zkuSenosti s rozpadem rodiny — realizuje
psycholog se SP,

Spoluprace se SAS — €asto kombinace intervenci SP pfimo v rodiné a
psychologického poradenstvi smérem ke zmirnéni vychovnych potizi u
déti

Program POR (Podpora rodin v agendé SPOD) — spoluprace s rodinou
nastavena vramci ftfistranného kontraktu mezi OSPOD-klientem-
organizaci.

Dale diskutovana témata:

Nemotivovany klient — odesilani rodi¢l s détmi do sluzeb OSPODem,
soudem — dobra praxe — intenzivnim Usilim pracovnikd se nékdy podafri
rodinu pro spolupraci ziskat,

Nedostatek klinickych psychologUl, psychiatrd — saturace soc.sluzbami,
avSak hranice nemoznosti terapie, diagnostiky, medikace v SSL,
Spoluprace se Skolami — pozdni hlaseni absenci, nezajem o pomoc
ohroZzenym détem, nedostatek informaci o siti sluzeb apod., potvrzeno i
v ramci Sitovani,

Moznosti SVP — pfizvani zastupce do PS?

Presah do tématu novelizace pécCe o ohrozené déti — bude projednano na
dalSim tematickém setkani.

Doplnéné informace k jinym sluzbam a aktivitam:

Slezska Diakonie, SOCIALNi ASISTENCE Ostrava — p. Vilimova (élen):

SAS pro rodiny s détmi,
Budovani a posilovani kompetenci rodicu,
Vyuzivaji béznou sit pomoci, odbornikt a poraden.

Vzajemné souziti, Tym Hnizdo — SAS - p. Jedinakova (€len):

Sluzba ohrozenym rodinam s détmi ve véku 0 — 18 let z Ostravy a
spadovych oblasti — pfevazné v terénu, zajistuji i ambul. sluzbu,
Pracovnici poskytuji podporu celé roding, spoluprace je dlouhodoba,
VétSina déti je vedena v evidenci OSPOD, spoluprace s OSPOD /osobni
konzultace, u€astnici pfipadovych konferenci, zpravy pro OSPOD/,

V pfipadé vychovnych problému u déti se sestavuje s rodinou individualni
plan, v pfipadé evidence OSPOD cile a jednotlivé kroky zahrnuty do
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IPODU, davaji podnét k pfipadové konferenci, odkazuji do rodinné
poradny, SVP, PPP a k jinym odbornikiim /psycholog, psychiatr.../,
- Projekt Adresna podpora rodinam ve spolupraci s OSPOD - nad ramec
SAS - spoluprace s rodinou nastavena v ramci tfistranného kontraktu

mezi OSPOD - klientem — organizaci,
- Tym Hnizdo poskytuje asistované kontakty /mimo SAS/.

Bc. Sabina Novakova, DiS. Mgr. Radka Miturova

manazer PS kontaktni osoba



