? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA

ZAPIS
z jednani pracovni skupiny

SENIORI - denni stacionar

DATUM: 29.6.2023 od 09:00 — 11:00 hodin
MiSTO KONANI: Centrum socialnich sluzeb Poruba, p. 0. - CDS
Ivana Sekaniny 1812/16, 708 00 Ostrava-Poruba

Uéastnici: viz prezenéni listina /Slezska diakonie, Charita Otrava, Centrum dennich
sluzeb Ostrava Poruba, DC Adra 0.p.s./. Omluveni: Diakonie CCE Ostrava

PROGRAM

Charita Ostrava sv. Alzbéty - denni stacionaf na Zelené ulici- kapacita 15 lidi na de
od pondéli do patku souCasné evidence cca 30 osob, cilova skupina — seniofi a lidé
s demenci nad 50 let a Parkinsonovou chorobou, od 7 do 16 hodiny, fakultativni
sluzba svoz, rozvoz, vnimame vétSi potfebu stavajicich klientd na vic dni v tydnu, 3
PSS + SP, spoluprace s jinym druhem sluzeb, zrekonstruovany objekt v roce 2018 —
dva pokoje pro odpocinek + denni mistnost + zahrada, v priméru je kapacita nyni
stale naplnéna, popf. 10 az 11 klientd, nedavno akce mobilni zvéfinec na zahradé.

Slezska diakonie Siloe Ostrava — centrum dennich sluzeb v Ostravé Nova Ves, pro
lidi s poruchami paméti, od 6:30 do 16:30, velky zajem po covidové dobé, okamzZita
kapacita 10, kapacit Smluv 20 klientd souasné vyuziva v priméru 8 osob,
fakultativni sluzbu dovozu nabizi vramci bydlisté v Ostravé. Funguje dobfe
navaznost na dal$i sluzby stfediska Siloe/odlehCovaci sluzby a domov se zvlastnim
rezimem/, velka upravena zahrada, v souCasné dobé zahrani¢ni dobrovolnik,
Klimkovice, Olbramovice

Centrum_socialnich sluzeb Poruba, p. 0. - CDS - Seniofi, ktefi jsou ohrozZeni
socialnim vylou€enim a preferuji aktivni zplsob Zzivota. Okamzita kapacita je 10
osob, aktualné 19 uzivateld, kazdy den pIné naplnén. Sluzba je pfednostné
poskytovana osobam s trvalym pobytem v méstském obvodu Poruba, Martinov,
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Pustkovec a Trebovice, pfi volné kapacité také zajemcim z jinych regionl. Provozni
doba 7 - 15 hodin. Zaméstnanci 2 pracovnice v socialnich sluzbach, socialni
pracovnice, provozni pracovnice (0,2 uvazek). V bfeznu 2023 ukoncena
rekonstrukce vSech mistnosti, nové vznikla tvirci dilna, relaxacni mistnost a
zahradni altan s vyvySenymi zahony.

Diakonie CCE:

Denni stacionafr na ulici Syllabova 1278/19, pro osoby starSi 60 let se sniZzenou
sobéstacnosti z MSK, mezi nasSimi uZivateli jsou i lidé s poruchami paméti, denni
kapacita je 7, poCet uzavienych smluv je 11, evidujeme neuspokojené zajemce o
sluzbu, provozni doba pondéli—patek 6:30 — 15:30, fakultativni sluzba: svoz a rozvoz.
Dochazi k nam dobrovolnici. Za jednou uzivatelkou (pracovala jako privodkyné pro
némeckou klientelu) dochazi némecky mluvici dobrovolnice. Pfes prazdniny bude
preruseno ¢teni ve Skolce — ,pohadkova babicka“. V Cervnu 2x probéhlo edukacné-
zazitkové dopoledne pro zaky ze ZS |. Sekaniny a ZS Détska v Porub&. Funguje
spoluprace s domovem NA VYMINKU.

Spolec¢né témata:
Covid a zhorSeni stavu, kdyz cca 5 mésicu byly DC zavieny

ZhorSené stavy novych klientl, ktefi by spiSe méli byt v pobytové sluzbé — to klade
velké pozadavky na dostateéné zazemi/mistnost pro odpocinek, postele, dostatek
personalu.../

SniZeni doby poskytované sluzby — naro¢nost pro klienty
Agresivita a neklid klient(

Vyuzivani dobrovolniki pro mimofadné akce, vylety, ZOO atd., dobrovolnici a
problém tézké cilové skupiny osob s demenci

Velké procento klientd odchazi do domova pro seniory nebo se zvlastnim rezimem

V souCasné dobé kapacita v ostravskych dennich stacionaft neni zcela naplnéna.
Nicméné sluzby eviduji zvySeny zajem o tuto sluzbu.

Jaky je davod nenaplnéné kapacity? Finance, narocnost dopravy a presuny — ne
vSem seniorlim je toto pfijemné.
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Na schuzce také zaznélo, Ze v Ostravé chybi tydenni stacionar pro lidi s demenci.
Diakonie CCE ma tydenni stacionar (9 IGzek), ve kterém jsou schopni zajistit sluzby i
lidem s demenci (lehka a stfedni forma).

Uhrada sluzeb:

Charita Ostrava: strava — obéd + dvé svacliny na maximu, hodinova sazba — na
maximu a krati se dle realné spotfebovaného Casu, cca to vychazi kolem 500 K¢, v
pruméru cca o 1200 K& navyseni za mésic-ale nebyl zaregistrovan ubytek

Hodinova sazba: 39,-K&
Strava bez snidané: 145,- K¢

Sazba individualni péce podle skutecné spotiebovaného ¢asu: 155,- Ki’hod

Slezska diakonie Siloe Ostrava: hodinovy €as, dle tfi kategorii (podle potieby,
nebyl zaznamenan ubytek, svaciny a obéd

Pocet dn(i v CDS za tyden 1. kategorie 2. kategorie 3. kategorie
3-5dn( 50 K¢/hod. 60 K¢/hod. 70 Ké/hod.
1-2dny 55 K¢/hod. 65 K¢/hod. 75 K¢/hod.

Sluzba je hrazena hodinové, pfiemz kazdy z uzivatell ma cenu nastavenu dle
kategorie potfebné péce (1. — 3. kategorie).

Svaginy — 20,-, ob&dy 105,-

Klienta (1. kat.), ktery pravidelné vyuziva CDS kazdy pracovni den cca od 8:00 do
15:30 a bydli ve vzdalengjsi ¢asti Ostravy, vyjde tato sluzba cca na 14.000,- mésic¢né
( z toho cca 7.000,- péce, 3000,- strava, 4000,- doprava)

Centrum socialnich sluzeb Poruba, p. 0. - CDS

Hodinova sazba 40 K&, obéd 90, bez svaéin
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Diakonie CCE:

UzZivatel za denni pobyt v DS zaplati asi 520 K¢ (i s odvozem). Cenik byl navysen,
nezaznamenali negativni reakce

2, Prohlidka Centra dennich sluzeb Poruba

Zpracovala: Marta Machova, Martina Pavelkova, 4.7. 2023
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