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O projektu 

• reakce na fenomén stárnutí populace a narůstající 
množství lidí s narušenými mozkovými funkcemi 

 

• potřeba adekvátního vzdělání a edukace v této oblasti, 
kterých se pomáhajícím profesím nedostává 

 

• průřezové téma pracovních skupin Senioři a Občané s 
duševním onemocněním a psychosociálními obtížemi 

 

 



O projektu 

• V souladu s nově přijatým 6. komunitním plánem 
sociálních služeb a souvisejících aktivit ve městě Ostrava 
na období 2023–2026  

• Cíl I: rozvoj pracovníků v sociálních službách, sociálních 
pracovníků, dobrovolníků a rodinných příslušníků v 
oblasti kognitivní rehabilitace  

• Cíl II: podpora klientů v udržování a rozvoji kognitivních 
schopností v domácím prostředí i v pobytových službách 

 



O realizaci 

• Realizace formou školení a workshopů u zapojených 
organizací (termínová a časová dotace dle domluvy) 

• Realizace v místě/sídle konkrétního zařízení či 
organizace, popř. v prostorách Centra trénování 
paměti v Ostravě-Porubě 

• Služba/aktivita je bezplatná!  
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