CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE MORAVSKOSLEZSKEHO
KRAJE O.P.S — PRIJIMAME NOVE KLIENTY SLUZBY OSOBNI
ASISTENCE

V soucasné dobé se uvolnila kapacita sluzby osobni asistence poskytované Centrem pro zdravotné
postizené Moravskoslezského kraje o.p.s., detaSované pracovisté Ostrava. Diky uvolnéni kapacity tak
muze organizace piijmout nové klienty.

Kdyz jsme zdravi, nepfemyslime o tom, kde sehnat invalidni vozik, jakym zplsobem se dopravit
k 1ékafi/na nakupy &i kdo by nam pomohl s osobni hygienou a tklidem domécnosti. Zivot je oviem
vrtkavy a vSe se miiZze rd&zem zménit - at’ uz vlivem trazu, nemoci ¢i stafim. To co jsme kdysi bravurné
zvladali sami, ndm nyni maze Cinit potize. Jste-li Vy ¢i Vasi blizci v situaci, kdy nevite jak dal,
potiebujete poradit ¢i pomoci vlivem zhorSeni zdravotniho stavu nase organizace je tady pro Vas.

V ramci sluzby OSOBNI ASISTENCE pomahdme lidem piimo v jejich domacim prostiedi.
Kvalifikované osobni asistentky pomahaji s tikony, které jiz ¢loveék vlivem svého zdravotniho handi-
capu neni schopen zvladat sam. Jedna se naptiklad o pomoc pii osobni hygien¢, oblékani, ptichystani
a podani stravy, péce o domacnost a mnoho dalSiho. Osobni asistentky jsou tak nejen ,,prodlouZenou
rukou® klientti, ale také se podileji na jejich aktivnim vyplnéni volného ¢asu ¢i je doprovazeji k 1éka-
fim nebo na nakupy.

Vice informaci o Ccinnosti na$i organizace naleznete na naSich webovych strankach
www.czp-msk.cz, telefonicky na ¢isle 596 115 318 ¢i pfimo na nasem pracovisti.

KONTAKTNI UDAJE

DETASOVANE PRACOVISTE OSTRAVA
Bieblova 2922/3, 702 00 Ostrava

Telefon: +420/596 115 318

E-mail: asistenceov@czp-msk.cz
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