KOMUNITNI PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB OSTRAVA

Zapis z jednani pracovni skupiny Seniori

datum 12. 02. 2016
misto konani: Domov Slunovrat, p.o., Na Mlynici 5, Ostrava - Pfivoz
pfitomni: viz prezencni listina
Program:
1. Zadost o prijeti organizace ,PecCujeme srdcem" za clena PS SEN
2. Vyhodnoceni roku 2015 (4. KP)
3. Vyhodnoceni planu cinnosti 2015
4. Plan ¢innosti 2016
5. Dotacni fizeni MSK 2016
6. Rlzné

Ad 1)

Pecujeme srdcem, z.04. — novy poskytovatel osobni asistence

poskytuje domaci péci pro seniory a handicapované v Ostravé a jejim okoli, feditelkou je pani
Jana Vavrova, kontakt: 777 147 587, reditelka@pecesrdcem.cz; vice na www.pecesrdcem.cz;
registrace k poskytovani socialnich sluzeb platna od 14. 1. 2016. Reditelka nové osobni asistence
pfedstavila novou organizaci a jeji poslani. Hlasovani ve skupiné o pfijeti nového Elena: z 28
piitomnych ¢&lend, 26 hlasovalo pro prijeti, 2 se zdrzeli hlasovani. Organizace Pecujeme srdcem
se stala platnym ¢lenem PS Seniofi.

Ad 2)

Vyhodnoceni roku 2015 (4. KP)

PS Seniofi bylo predstaveno vyhodnoceni realizace 4. KP za rok 2015 (diskuze, odsouhlaseni) —
viz pfiloha.

Ad 3)

Vyhodnoceni planu €innosti 2015

PS Seniofi bylo pfedstaveno vyhodnoceni planu cinnosti za rok 2015 (diskuze, odsouhlaseni) —
viz priloha.

Ad 4)
Plan ¢innosti 2016
PS Seniofi byl pfedstaven plan ¢innosti PS pro rok 2016 (diskuze, odsouhlaseni) — viz pfiloha.

Ad 5)

Dotaéni fizeni MSK 2016 — kapitola statniho rozpoctu 313

Dotacni fizeni MSK 2016 — 25. 2. 2016 bude Zastupitelstvo MSK schvalovat dotace — smlouvu o
poskytnuti dotace je nutné podepsat do 4 mésicti od rozhodnuti. K podpisu smlouvy nutno dolozit
potvrzeni bezdluznosti 0SSZ a FU véetné &estného prohlaseni!

Dotaéni program MSK - Programu na podporu zvyseni kvality socialnich sluZzeb poskytovanych v
Moravskoslezském kraji na rok 2016; od 18. 3. 2016 do 25. 3. 2016 vCetné.

Vice informaci zde:
http://www.msk.cz/cz/verejna_sprava/program-na-podporu-zvyseni-kvality-socialnich-sluzeb-
poskytovanych-v-moravskoslezskem-kraji-na-rok-2016-64847/
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Ad 6)

Rizné

Domov Pristav 1 — od 05/2016 ziskaji novou budovu v blizkosti Domova Pfistav 1 (byvalé cPC
Ctyflistku) a navysi kapacitu sluzby DZR o 38 mist — cca 10/2016 (nyni zpracovavaji projekt,
bydleni bude komunitniho typu, inspirace z Holandska), cilova skupina bude nezménéna — osoby
s nizkym pfijmem, bez pristfesi, alkoholova demence.

Slezska diakonie — zahajeni provozu DZR pro osoby s AD od 1. 3. 2016 (uz nyni jsou
obsazeni), celkem 12 mist (5/2 l0Zkovych a 2/1 lGZkové pokoje), z prostiedkl Svycarského
projektu budou jesté rekonstruovat zahradu; celkové ukonceni stavby a slavnostni otevieni
prestavby — 10/2016.

Kousek nebe, s.r.o. — od 12/2015 registrace pro sluzbu domova pro seniory s kapacitou
22 mist, vedouci Anna Jasninova, 595 172 575, vice na www.kousek-nebe.com.

SMO - zamer vystavy nového Domova Hulvaky (DS, DZR se syndromem demence), jednani
na KU MSK o zafazeni do sité socialnich sluzeb, zahajeni vystavy — cca rok 2017 (kapacita 97
mist).

Diskuse k rozvojovym ciliim:

2.1. — podoba letaku — jako nejvice efektivni se vtuto chvili jevi realizace kulatého stoku
s praktickymi |ékafi, resp. U€ast zastupcli PS Seniofi na nékterém z mésicnich pravidelnych
setkavani praktickych lékaru v Ostravé. Dale pak realizace kulatého stolu zastupcti PS Seniofi se
zastupci nemocnic v Ostravé — nejlépe pak socialnich pracovnic pfislusnych nemocnic; poznamka
— na letaccich uvést terminy probihajicich seminaft pro pecujici osoby.

2.2. — zvySeni kompetenci pecujicich osob — prace pracovni podskupiny — vzdélavaci seminare
pro cely rok, nyni probiha sbér dat okruhu témat, co tyto pecujici osoby potrebuji (minidotaznik),
02/16 vystupy; vytvorit obsah vzdélavani a nastartovat jeho realizaci v prabéhu roku 2016.

2.3. — svépomocné skupiny — e-mailem shrnuti dosavadni diskuse a zjisténi, zda stéle existuje
poptavka po jejich rozsireni.

Projekt Plnime prani senioriim

Pravé zadina é&tvrty roénik Plnime prani seniordm. Program Plnime prani seniordm pomaha
naplnit sny lidem, ktefi ani pfes vy$si vék a pfipadna omezeni, jez stafi pfinasi, neztratili odvahu,
chut zit a travit sv(j volny ¢as aktivné.

Vice informaci zde:

http://www.plnime-prani-seniorum.cz/cs/uvod

Nabidka volného prostoru — objekt v blizkosti nakupniho centra Duha v Porubé, kontakty —
Mgr. Sebelova 599 522 777, 602 798 777; moznost spoluprace s Méstkou knihovou Ostrava.

Podané ruce (pani Hana Kovalska) — konstatovani — zkuSenosti z praxe — chybi ambulance
Gerontopsychiatrie — moznost pfevedeni na SMO.

CSS Poruba (Vladislava Sevéikova) a Slunce vdlani, o.p.s. (Vlasta HruboSova) — z praxe
od klientll Spatné zku$enosti se sluzbou Senior Sluzba (Radka TylSafova) — nedodrZuje
dohodnuté terminy a ¢asy (pfichazi do domacnosti i s vicehodinovym zpozdénim); ma registraci
na PS od 04/2015).

Gerontologické dny Ostrava — letos jubilejni 20. ro¢nik kongresu se bude konat ve dnech
19 - 21. 10. 2016, ustiedni téma zni ,Jak na nastrahy dlouhovékosti ..." (sou€asti budou mimo
jiné také prispévky zamérené na podporu pecujicich osob).
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Dal$i terminy jednani:
- 03/2016 — podskupina — kulaty stul s praktickymi lékafri
- 04/2016 — cela PS SEN

Prilohy:

- Plan €innosti PS Seniori 2016

- Vyhodnoceni planu €innosti PS Seniofi 2015
- Vyhodnoceni 4. KP za rok 2015

- Prezentace —jednéniz Seniofi 12. 2. 2016

C
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Zapsal: Vojtéch Curylo, manazer PS Seniofi
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