? KOMUNITNi PLANOVANI
SOCIALNICH SLUZEB
OSTRAVA
ZAPIS
z jednani pracovni skupiny

SENIORI

DATUM: 28.1.2020

MiSTO KONANI: Domov pro seniory Kamenec, p.o., Bohuminska 1056/71,
Ostrava — Slezska Ostrava

PROGRAM
1. Uvitani + kratké pfedstaveni metodiku z oddéleni socialni prace MMO
2. Prezentace p. Marka Mikulce ,Socialni bydleni ve mésté Ostrava®“
3. Prezentace sluzeb DSS Radvanice (p. Petr Svéch) a Oddéleni zdravotné

socialnich sluzeb MNO (vedouci oddéleni p. Lucie Pfibylova) + nasledna
diskuze, pfipadova prace

4. Informace z MT KP Ostrava

5. Zhodnoceni/informace k nastavenym cilim a opatfeni 5. KP realizovanych
v roce 2019/plan pro rok 2020

6. Ruzné

OSTRAVA!!!
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Ad 1, Po kratkém pfivitani ucastnika, byli pfedstaveni z oddéleni Socialni prace a
metodiky MMO-OSVZ — metodici v oblasti socialni ochrany: pan Lukas Drlik a Erik
Hurtuk. Pan Drlik pfedstavil ramcové napln €innosti socialni prace oddéleni SPAM
MMO (koncepCni, metodicka, kontrolni cinnost) a naplh &innosti socialni prace
socialnich pracovnikl z ufadi méstskych obvodu ve vztahu k ob&anovi v nepfiznivé
socialni situaci (poradenska €innost a socialni Setfeni v Siroké Skale situaci — osoby
se ZP, rodiny s détmi, seniofi, davky hmotné nouze, zadluzeni, ...). Dale informoval
0 moznosti obracet se v pfipadé problém0 v komunikaci s pfisluSnym socialni
pracovnikem méstské Casti. Pak mohou metodici pUsobit také jako mediatofi.

Kontakty:
Lukas Drlik, DiS.: Idrlik@ostrava.cz , tel. 599 443 868, 603 556 534

Mgr. Erik Hurtuk: ehurtuk@ostrava.cz, tel. 599 443 845, 720 735 223

Ad 2, Prezentace ,,Socialni bydleni ve mésté Ostrava“, aktualni situaci ve mésté
a spolupraci s jednotlivymi méstskymi obvody predstavil metodik v oblasti socialniho
bydleni pan Marek Mikulec. Prezentace je pfilohou tohoto zapisu.

Kontakt:

Mgr. Marek Mikulec, Ph.D.: mmikulec@ostrava.cz, 599 443 861, 601 142 117

Ad 3, MNO a DSS - pani Lucie Pribylova, vedouci oddéleni zdravotné - socialnich
sluzeb MNO predstavila v kratkosti €innost socialnich pracovnikl v méstské
nemocnici. Bc. Lucie Pribylova, kontakty: lucie.pribylova@mnof.cz; 596 194 515,
596 193 517; podrobnéji — viz https://www.mnof.cz/socialni-sluzby - celkem 7 SP,
z toho 4 pro oddéleni MNO (na 1 SP cca 200 Iuzek!) a 3 SP v ramci LDN Radvanice
(na 1 SP — cca 124 I0zek); pani Pfibylova upozornila na nutnost spoluprace se SP
ufadd méstskych obvodu i poskytovateli SS, nemocnice si své klienty (na rozdil od
socialnich sluzeb) nevybira, umisténi na zakladé indikace |ékafe, vSechny cilové
skupiny, nejvice hospitalizovani seniofi; aktualni trend — hospitalizace cizincd —
Slovaci, Polaci + potieba feSeni jejich socialni situace, pficemz PNP
do ciziho statu se nevyplaci; doba hospitalizace v LDN — nyni 45 dn(, cca 6 tydn(
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- Mgr. Petr Svéch - vedouci Domu socialnich sluzeb pfi MNO, kontakty:
petr.svech@mnof.cz nebo dss@mnof.cz, 595 222 670 (672), podrobnéji — viz
https://www.mnof.cz/dum-socialnich-sluzeb; Celkem 3 zdravotné socialni
pracovnice, kapacita — 66 mist, aktualné cca 24 osob s nizkymi pfijmy nebo bez
pfijmu, PNP — 1. a 2. stupen, z 95% pfijem z LDN Radvanice, primérna doba
pobytu uzivatele nyni cca 120 dnU, cca 2 az 3 mésice; potize — dlouhodobi klienti
— doba pobytu vice nez 1 rok;

Pan Svéch dale upozornil na akutni potfebu spoluprace s poskytovateli SS
v problematice pfijimani uzivateld do DS a DZR na uzemi mésta Ostravy.
PfedevSim se jedna o nizkopfijmové uzZivatele a uzivatele s alkoholem
v anamnéze. Jako vedouci DSS ma nyni v planu navstivit osobné poskytovatele
pobytovych sluzeb a vést s nimi rozhovor. Toto téma bude také dale probirano i
pfi spole€nych setkavani PS Seniofi.

AD 4, Informace z MT KP Ostrava —

-od 17.2. dochazi ke zméné koordinatora komunitniho planovani - za odchazejici
Mgr. Janu Mullerovou, nové povede KP Ostrava Mgr. Stépan Vozarik.

-byly pfedany informace ohledné nového loga KP (platné od 1.2.). Manual a nové
logo jiz bylo vSem &lenim KP odeslano

AD 5, Projektové karty — k tomuto tématu probéhne schizka 3.2. od 10:30
s pozvanymi ¢leny, v budové MMO, v zasedaci mistnosti ¢. 504 (pristavba —
vchod z kfizovatky ulic Sokolska tfida x Ceskobratrska).

AD 6, Ruzné - Mgr. Magda Legerska Kralova — vedouci utvaru socialni a pfimé
péce Domov pro seniory Slunovrat— kontakty: kralova@domovslunovrat.cz; T 596
133 530, M 733 764 212, pozvala pfitomné k u€asti na workshopu k problematice
duSevniho onemocnéni a novych pfistupl terapie dne 02.04.2020 od 8.00 —
12.00 hodin v Domové Slunovrat, p.o. — kapacita 40 mist, vedeni workshopu
(mimo jiné) — MUDr. Kudnir, zaméstnanci Ze Zahrady 2000 — PhDr. Lenka
Turkova, MUDr. Ondrej Ziak.

) — viz http://www.zahrada2000.cz/, pozvanka bude odeslana ¢lenim PS SEN na
zacCatku unora 2020. Workshop je ur€en nejen socialnim pracovnikum, vefejnym
opatrovnikiim, ale také zdravotnim sestram. Tento workshop je organizovan v
ramci 5.KP, 3.1.1 Zprostfedkovat vzdélavaci kurzy pro pracovniky v socialnich
sluzbach.
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- vysledky dotaznikového Setreni — podzim 2019, bylo odevzdano 33 dotaznikd,
kratké shrnuti vystupu: s vedenim PS jsou ¢lenové vesmés spokojeni, kladné hodnoti
zapojeni odbornikl do programu jednani, doporu€eni — organizacné svolavat
tematicky zamérené schizky, (dale viz pfiloha zapisu).

- rozlouéeni — Veronika Zurkova (socidlni pracovnik SILOE Ostrava, domov se
zvlastnim rezimem) odchazi na MD, novy zastupce za kontaktni osobu SILOE
Ostrava je pani Jana Némcova.

Po ukoncgeni PS, probéhla jesté kratka porada SS zaméfenych na pobytové
odleh&ovaci sluzby a vybranych zastupcu prispévkovych organizaci (Slunecnice,
Sluni¢ko, Korytko, zastupce Kamence se omluvil). Setkani probéhlo za ucelem
kontroly plnéni nastaveného rozvojového cile PS 5. KP, Cil €.1, Aktivita 1.2.1 Zajistit
a vymezit kapacitu luZek pro odlehéeni pecujicim formou kratkodobych pobyti a
Aktivita 1.2.2. Navysit kapacitu pobytovych odleh¢ovacich sluzeb

Ze schuzky vyplynulo:

Kratkodobé pobyty — neni problém ze strany poskytovatelll odleh&ovaci sluzby
uspokojit; zcela vyhovét nemohou tém zajemcum, ktefi potfebuji delSi dobu pobytu
souvisle, napf. 3 a vice mésicU; v pravidlech maji zpravidla 6 mésict za kalendarni
rok; dalSi pfekazkou jsou materialni podminky pro pfijimani mobilnich osob
s demenci (mimo SILOE Ostrava a Ostrava Jih), zaméry na rozSifeni kapacity ma
Diakonie CCE — uvazuji nyni o registrace OS na vikendy, CSS Poruba — chtéli by
vyClenit kapacitu pro OS, ale zatim neni podpora z vedeni ufadu méstského obvodu;
pokud nemuze poskytovatel OS vyhovét — doporucuje nyni — pfijeti do DSS pfi MNO,
Sanatorium Jih, hospitalizaci v LDN, ...; poskytovatelé pobytovych sluzeb (plan) —
Domov Slunec¢nice Ostrava, p.o. (4 mista), Domov Slunicko, p.o. (2 mista), Domov
Korytko, p.o. (2 mista), Domov pro seniory Kamenec, p.o. (2 mista) — pfedloZzeno
jako ukol z pozice zfizovatele statutarnim zastupcum vytvofit podminky pro pfijimani
uzivatell na kratkodobé pobyty — zatim realizuje, pokud je zajem jen Domov
Slunecnice Ostrava, p.o., z diskuse vyplynula potfeba ujasnit podminky — vymezeni
kapacity (2x 1 lGzkovy pokoj, 1x2 luzkovy pokoj,), nastaveni si pravidel pro pfijem
uzivatele + posunuti do Domova atd., dofinancovani ztraty pfi neobsazeni
vyhrazeného mista, bude FeSeno z pozice vedouci odboru SVZ MMO.

Nejbliz§i terminy PS Seniofri

3.2. MMO, od 10:30 -12:00 (cca) — Projektové karty vyhodnoceni/plan na
dalsi rok
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17.3. 8:30 - 11:00 v Diakonii CCE, Domovinka — PS tematicky zaméfena pro
terénni a ambulantni sluzby (planovany host — Jan Horak, manazer PS
Protidrogové prevence - zneuzivani drog, 1€kl u seniorl, dale probéhne diskuze
k problematice ukonu terénnich sluzeb napf. uklid, prani pradla atd.). Pozvanka
bude zaslana na zac¢atku bfezna.

2.4. Workshop v Domové Slunovrat ,,SlySime se? Jak lépe komunikovat a

porozumeét lidem s dusevnim onemocnénim®. Pozvanka bude zaslana na zaCatku
unora.

14.4. 8:30 - 11:00 —Centrum socialnich sluzeb Poruba, p. 0., PS cela skupina —
planovany host - Lenka Holkova, koordinatorka transformace psychiatrické péce
v MSK

Spolu se zapisem posilam:

Prezentace Socialni bydleni

Prezentace DSS

Vysledky dotaznikového Setfeni PS Seniofi

Seznam ¢lenl + kontakty (prosim o kontrolu, popf. doplnéni)

Zpracovala: Marta Machova
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